
首届中国大学生冰球技巧（线上）挑战赛 

竞赛规程 

 

一、主办单位 

中国大学生体育协会 

二、执行单位 

中国大学生体育协会冰上分会 

三、独家运营单位 

北京奥众体育发展有限公司 

四、参赛单位 

中国大学生体育协会会员单位 

五、竞赛项目 

1. 射门挑战 

2. 滑行传球挑战 

3. 速度滑行挑战 

4. 花式颠球挑战 

六、竞赛时间和地点 

竞赛时间：2021 年 6 月 10 日-9 月 30 日 

1. 射门挑战赛：6 月 10 日- 25 日报名及提交参赛视频，

6 月 30 日公布比赛结果。 

2. 滑行传球挑战赛：7 月 5 日- 25 日报名及提交参赛视

频，7 月 30 日公布比赛结果。 

3. 速度滑行挑战赛：8 月 5 日-25 日报名及提交参赛视

频，8 月 30 日公布比赛结果。 



4. 花式颠球挑战赛：9 月 1 日- 10 日报名及提交参赛视

频，9 月 11 日 10:00 开启线上投票，9 月 30 日 20:00 投票截

止并确认比赛最终结果。 

七、运动员资格 

1．参赛运动员必须是具有中华人民共和国国籍。 

2．参赛运动员须为经过全国高考正式录取在校在籍在

读的专科生、本科生、研究生（包含 2021 年当年毕业的学

生）。 

八、参赛条件及办法 

1．所有参赛运动员所在学校须为中国大学生体育协会

会员单位，并在《中国学生体育信息服务系统》中进行网上

注册（www.nssc.org.cn）。 

2．参赛运动员须按赛事要求自行拍摄视频，拍摄内容

需含自我介绍及参赛项目挑战，自我介绍及挑战项目拍摄须

一镜到底，不能有任何剪辑或视频特效处理。 

3．各参赛单位可报领队 1 名、教练员 1 名，运动员不

限。 

4．参赛运动员须穿着冰球比赛服或球队队服。 

5．各参赛运动员在参加赛事前，须以邮件形式向组委

会提前报备场地及所需道具的情况，滑行传球挑战赛及速度

滑行挑战赛参赛场地应符合国际冰联标准尺寸要求，经组委

会确认后再进行视频拍摄。 

6．参加速度滑行挑战赛各参赛队务必统一所有球员的

参赛队服颜色、护腿袜颜色。  



7．线上冰球技巧挑战赛参赛平台为“奥众冰雪”公众号，

每小项挑战视频及最终评审结果将在视频号公布，请关注公

众号相关文章。 

九、竞赛办法 

1．射门挑战 

在射门开始前面向摄像机做自我介绍（大家好，我是 xxx，

我来自 xxx 学校），后转向球门开始正式比赛。在红色区域

中放置冰球若干，球员在此处射门，在球门四个角落设置 4

个标志（边长 40cm 正方形），每个标志都要击中一次。击中

全部 4 个标志所用时间最短获胜。 

 

 

 

 

 

 

2．滑行传球挑战 

开始前面向摄像机做自我介绍（大家好，我是 xxx，我

来自 xxx 学校），后转向标志物开始正式比赛。球员从冰场

中圈红线出发，持杆正滑到蓝线急停，加速滑到另一条蓝线



急停，再正滑到红线急停并转向中圈，红色区域拿球。向蓝

线底端两个标志物（边长 50cm 正方形）传球并击中。射击

要求一个要用贴冰面球射中标志物，一个要 Saucer pass（腾

空传球）越过障碍物（高度不低于 20cm）射中标志物。完

成所有动作用时最短获胜。 

 

 

 

 

 

3．滑行速度挑战 

3 人为一组，接力挑战。开始前 3 人面向摄像机做自我介

绍（大家好，我是 xxx，我来自 xxx 学校），后滑行至红线靠

板墙处，准备开始正式比赛。由一名球员单手持杆从红线靠

板墙一侧出发，直线加速，逆时针绕过争球弧（滑行期间不

得碰触争球弧），直线滑行到另一侧争球弧，逆时针绕过第

二个争球弧滑行至起点算做一圈，接力至第 2 名球员，接力

时需两名球员手递手交接球杆算作接力成功，以此类推，直

至 3 名运动员全部完成，总滑行时间用时最短的组获胜。 

 

 

 

 

 



4．花式颠球挑战 

自行创意设计，花式颠球，所有参赛视频将在“奥众冰雪”

公众号进行票选，获得票数最多的参赛者获胜。 

5．成绩统计只计算完成挑战过程的时间，片头自我介

绍和片尾时间均不计算在内。 

6．各项目视频演示，请登录百度网盘链接，提取码 4995 

 https://pan.baidu.com/s/1D4WlcC3XkbJMdalEcAuF_A 

十、奖励办法 

1．各项目前 8 名颁发证书。 

2．各项目前四名运动员（队）将受邀参加于 11 月份举

办的第三届中国大学生冰球联赛（总决赛）的冰球技巧挑战

赛。 

十一、赛风赛纪 

（一）违反赛风赛纪的行为将根据《全国学生体育竞赛

管理规定》执行。 

（二）违反运动员资格规定的处罚 

1．在资料审核中，如发现运动员资格问题，则取消该

名运动员的参赛资格。 

2．在视频评审中，如发现参赛视频问题，组委会有权

要求参赛队员按要求重新录制，如参赛队员拒绝重新提交参

赛视频，则取消该名运动员的参赛资格。 

十二、报名办法 

（一）报名 

1．报名截止时间：2021 年 6 月 20 日 



2．具体报名流程： 

(1) 各学校负责人收到通知后请尽快确认参赛意向并填

写报名表电子版（附件 1）。 

(2) 所有参赛队员/队伍成员请于报名截止日前填写报

名信息并上传带有学校公章的报名表扫描件，学生需上传身

份证、学生证扫描件，所有报名人员需提供证件照，发至电

子邮箱：hanrm@orgpackaging.com 

(3) 报名截至后两天内，组委会相关人员会与各队员确

认报名信息，请保持手机畅通。 

3．相关负责人联系方式 

(1) 中国大学体育协会联系人：安巍，联系电话：

010-66093731，18611837899 

(2) 奥众体育联系人：韩若梅，联系电话：18610558850，

电子邮箱：hanrm@orgpackaging.com 

十三、裁判监督、裁判员及仲裁委员会 

裁判监督、裁判员、仲裁委员会均由中国大学生体育协

会选派。 

十四、纪律规定 

凡参赛队员在比赛期间违反竞赛规程和赛会规定，弄虚

作假，一经查实，将严格按照相关纪律管理处罚规定执行。 

十五、本竞赛规程解释属中国大学生体育协会，未尽事

宜，另行通知。 

 

 



附件 1 

首届中国大学生冰球技巧（线上）挑战赛 

报名表 

竞赛项目：例如：射门挑战    学校名称：例如：北京大学 

序号 姓名 出生年月 性别 学校职务 参赛职务 手机号码  

1 张三 1967/02/28 男  领队 139……  

2     教练   

序号 姓名 出生年月 性别 职务 队服号码 就读专业 年级 

1 李四 1998/05/02 男 运动员 88 中文 大二 

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

填表人：          联系电话：         学校公章： 

联系人：韩若梅    联系邮箱：hanrm@orgpackaging.com 

注：表格可根据参赛人员数量自行调整 

 


