
附件：2019-2020 赛季耐克中国高中篮球联赛暨第 18 届世界

中学生运动会篮球项目选拔赛复赛方案

一、报道时间、地点

1.成都赛区：

报到时间：

南区男子：7 月 28 日

南区女子：8 月 1 日下午

西区男子：8 月 7 日

西区女子：8 月 11 日下午

报道地点：四川金强篮球基地酒店

比赛地点：四川金强篮球基地篮球馆

联系人：吴娟 13618097129

2.威海赛区：

报到时间：

东区男子：8 月 2 日

东区女子：8 月 3 日

北区男子：8 月 10 日

北区女子：8 月 11 日

报道地点：山东外事职业大学（威海校区）交流中心

比赛地点：山东外事职业大学综合馆

联系人：王淑勇 15063930188



3.西安赛区（总决赛）：

报到时间：

男子 8 强：8 月 25 日

女子 8 强：8 月 25 日

报道地点：凯里亚德酒店（西安高新五龙大厦店）

比赛地点：西安外国语大学（长安校区）篮球馆

联系人：李建 18392421555

二、比赛分组

1.成都赛区：

南区男队：

东莞市光明中学、东莞市第四中学、深圳市第二实验学校、

广东省番禺中学、广东省实验中学、东莞市常平中学、泉州

市第七中学、莆田市第一中学、莆田市第二中学、莆田市第

五中学、福州市第二中学、湖南省地质中学、长沙市第一中

学、湖南省株洲市第八中学、湖南省桂阳县第八中学、长沙

麓山国际实验学校

南区女队：

深圳市第二实验学校、广东省番禺中学、中山市华侨中学、

东莞市光明中学、长沙市雅礼中学、长沙市长郡中学、邵东

市第三中学、益阳市箴言中学

西区男队：

宜宾市第一中学、西昌市第二中学、成都市华阳中学、西安



交通大学附属中学、西安高新第一中学、重庆市第二外国语

学校、重庆市铜梁中学、重庆市第一中学校、包头市第三十

三中学、内蒙古师范大学附属中学、太原市第五中学、太原

市外国语中学、郑州市第二中学、郑州市第十一中学、昆明

市第八中学、文山州第一中学

西区女队：

宜宾市第一中学、泸州市天立中学、西安交通大学附属中学、

重庆市南开中学、重庆市巴蜀中学、包头市第三十三中学、

太原市进山中学、河南省济源第一中学

2.威海赛区：

东区男队：

山东省潍坊第一中学、山东省青岛第六十七中学、山东师范

大学附属中学、上海市南洋模范中学、上海市五爱高级中学、

上海交通大学附属中学、南京市第九中学、兴化市楚水实验

中学、连云港市新海高级中学、浙江省回浦中学、杭州市第

四中学、诸暨市草塔中学、合肥市第一中学、宿州学院附属

实验中学、武汉市第六中学、武汉市第二中学

东区女队：

山东省临沂第一中学、枣庄市第一中学、上海市向明中学、

上海市建平中学、南京市金陵中学、常州市第三中学、杭州

市第四中学、武汉市武钢三中

北区男队：



清华大学附属中学、北京市第四中学、北京市密云区第二中

学、天津市南开中学、天津市武清区杨村第四中学、沈阳市

第二中学、沈阳市第三十一中学、朝阳市第一高级中学、吉

林省实验中学、长春市十一高中、长春市第六中学、哈尔滨

市第五中学、大庆市铁人中学、石家庄市第二中学、邯郸市

第一中学、邢台市第五中学

北区女队：

清华大学附属中学、北京市第三十五中学、辽宁省实验中学、

朝阳市第一高级中学、东北师范大学附属中学、哈尔滨市第

五中学、石家庄市第二中学、唐山市第十中学

3.西安赛区（总决赛）：

各大区冠亚军晋级全国总决赛， 男子 8 支、女子 8 支，共

16 支球队

三、竞赛日程安排

1.成都赛区：

7 月 28 日：南区男子报到

7 月 29 日：领队技术联席会、适应场地

7 月 30 日：南区男子小组赛（两轮）

7 月 31 日：南区男子小组赛（第三轮）

8 月 1 日：南区男子小组赛后两名队伍离会、

南区男子八进四、南区女子报到

8 月 2 日：南区女子联席会、适应场地、南区男子八进四



8 月 3 日：南区女子小组赛（两轮），南区男子半决赛

8 月 4 日：南区女子小组赛（第三轮）、南区男子决赛

8 月 5 日：南区女子小组赛后两名队伍离会、

南区男子离会、南区女子半决赛

8 月 6 日：南区女子决赛

8 月 7 日：南区女子离会、西区男子报到

8 月 8 日：西区男子联席会、适应场地

8 月 9 日：西区男子小组赛（两轮）

8 月 10 日：西区男子小组赛（第三轮）

8 月 11 日：西区男子小组赛后两名队伍离会、

西区男子八进四、西区女子报到

8 月 12 日：西区女子联席会、适应场地

西区男子半决赛

8 月 13 日：西区女子小组赛（两轮）、西区男子决赛

8 月 14 日：西区女子小组赛（第三轮）、西区男子离会

8 月 15 日： 西区女子小组赛后两名队伍离会、

西区女子半决赛

8 月 16 日：西区女子决赛

8 月 17 日：西区女子离会

2.威海赛区：

8 月 2 日：东区男子报到

8 月 3 日：东区男子赛前联席会议、东区男子适应场地



东区女子报到

8 月 4 日：东区男子小组赛（两轮）、

东区女子赛前联席会议、适应场地

8 月 5 日：东区男子小组赛（第三轮）、

东区女子小组赛（两轮）

8 月 6 日：东区男子小组赛后两名队伍离会、

东区男子八进四、东区女子小组赛（第三轮）

8 月 7 日：东区男子半决赛、东区女子半决赛

8 月 8 日：东区男子决赛、东区女子决赛

8 月 9 日：东区离会

8 月 10 日：北区男子报到

8 月 11 日：北区男子赛前联席会议、适应场地、

北区女子报到

8 月 12 日：北区男子小组赛（两轮）、

北区女子赛前联席会议、适应场地

8 月 13 日：北区男子小组赛（第三轮）、

北区女子小组赛（两轮）

8 月 14 日：北区男子小组赛后两名队伍离会、

北区男子八进四、北区女子小组赛（第三轮）

8 月 15 日：北区女子小组赛后两名队伍离会、

北区男子半决赛、北区女子半决赛

8 月 16 日：北区男子决赛、北区女子决赛



8 月 17 日：北区离会

3.西安赛区（总决赛）

8 月 25 日：男子队伍、女子队伍报到

8 月 26 日：适应场地、品牌活动日

8 月 27 日：男女子八进四

8 月 28 日：男女子半决赛

8 月 29 日：男女子季军争夺赛，5-8 名排位赛

8 月 30 日：女子冠军争夺赛、男子冠军争夺赛

四、疫情防控办法

1.各赛区必须成立疫情防控应急工作小组，明确参与工作人

员各自职责。

2.各赛区参赛队伍必须严格执行国家和地方有关往来人员的

疫情防控政策，报到时须按照组委会要求，除参赛报名表、

参赛保险、学籍证明等常规材料外，须提供 7 日内核酸检测

结果（队伍报到前自测、费用自理）、防疫行程卡绿码、当

地健康宝绿码办理入住，并配发绿色通行证件。如因防疫需

求，需要再次进行核酸检测，相关检测费用由组委会承担。

3.各参赛队伍须自觉遵守赛区封闭管理规定。复赛期间，所

有参赛队员将以集中全封闭的方式进行管理，只在固定场馆、

固定酒店进行活动。未经组委会批准，不得擅自离开上述场

所。如出现不在指定区域活动、擅自外出、接待访友等违规

行为，违规行为发生后，违规者除接受相应处罚外，还须到



指定的检测机构，自费进行核酸检测，且检测结果出来前，

须独自在房间隔离，由此耽误的训练和比赛后果自负。

4.各赛区必须在比赛场馆、训练场馆、酒店设立单独的应急

处置室（或隔离室），在上述各场馆设立体温监测站，对参

赛队员体温进行监测。在比赛场馆、酒店均须安排专业防疫

人员每日值班，以方便有突发事态时进行应急处置。每日比

赛间隙以及结束后，组委会将统一对场馆及篮球等进行清洗

和消杀。

5.赛事组委会将统一为参赛运动员、教练员、裁判员等工作

人员采购、发放口罩、洗手液等防疫物资。比赛期间，除运

动员及临场裁判外，其余工作人员须统一佩戴口罩。

6.比赛场地内，分别于场地出入口、主客队替补席、记录台、

工作人员区域放置消毒液、洗手液、酒精湿巾等防疫物资。

比赛场地将进行分区管理，请参赛队伍严格按照组委会要求

进入指定区域活动。

7.各参赛运动队每日须按照组委会要求按时如实上报所有人

员体温及有无异常症状。

8.如果在球队抵达赛区、进行核酸检测和血清抗体检测后，

出现呈阳性者：

（1）须立即接受当地卫生防疫部门的处置或在对检测

阳性者进行隔离、报告卫生防疫部门。

（2）该球队所有与检测阳性者有过密切接触者，必须



接受医学隔离观察。

（3）该球队将不被允许参加比赛，其在相关人员隔离

观察期内的所有比赛，按弃权处理。在相关人员结束隔离、

接受检测合格后，球队可以继续参赛。

（4）必须对该球队被查出阳性者的密切接触者，进行

全方位严格追踪，并对密切接触者进行隔离观察。如密切接

触者涉及其他球队、且造成该队无法达到参赛报名的人数，

则该球队在球员观察期内的比赛全部按弃权处理。在相关球

员结束隔离、接受检测合格后，球队可以继续参赛。

9.如果球队在场馆内参加比赛、训练时，突然发现有疑似病

例者（体温高于 37.3 度）：

（1）必须由在场卫生防疫专业人士将疑似病例带至应

急处置室（或隔离室），进行初步处置，同时第一时间联系

相关部门，送当地发热门诊处理。

（2）所有正在进行的比赛、训练必须暂停，所有人员

在卫生防疫专业人员的指导下，佩戴口罩，离开场馆。同时，

所有与疑似病例有过密切接触者，将接受隔离观察。

（3）场馆、疑似病例使用过的交通工具以及接触过的

其他物品，在卫生防疫专业人员的指导下，进行全面消毒。

（4）如果疑似病例确诊，赛区所有赛事停止。

10.如果在酒店发现有疑似病例（体温高于 37.3 度）：

（1）必须由在场卫生防疫专业人士将疑似病例带至应



急处置室（或隔离室），进行初步处置，同时第一时间联系

相关部门，送当地发热门诊处理。

（2）所有与疑似病例有过密切接触者，将接受隔离观

察。疑似病例所居住的楼层，采取隔离管理。

（3）酒店内进行全方位消毒，尤其是疑似病例居住的

楼层、餐厅、使用过的电梯等公共场所。

（4）如果疑似病例确诊，赛区所有赛事停止。

11.如果发现疑似病例等突发状况，所有参赛人员必须接受赛

区组委会的统一调度安排，不得擅自行动，不得发表与联赛

相关的不实消息。

五、 报名、分组

1.出于防疫原因考虑，分区赛每队限报领队 1 人、主教练 1

人、队医 1 人、运动员 12 人（不足 10 人不得参赛）。封闭隔

离区只接纳每支队伍 12 名队员以及 3 名工作人员，共 15 人。

其余人员原则上赛区不予接待，如有特殊情况，可向组委会

申请，根据组委会相关要求，入住指定酒店，食宿费及核酸

检测费用自理。

2.参加分区赛及以后阶段比赛的所有运动员必须是基层赛报

名的运动员，不允许更换大名单外的运动员。如分区赛参加

人员与基层赛参赛人员有变化，请在备注中标明，以便为队

伍补发装备。

3.参加分区赛报名日期：2020 年 7 月 22 日报名截止（以邮



戳日期为准），逾期不予补报。报名后，队员名单和资料内

容不得更改。

7 月 22 日 前 将 加 盖 学 校 公 章 的 报 名 扫 描 发 至 邮 箱

514821918@qq.com。

并将原件与参赛队员的省级以上含有全国学籍号的电子学

籍打印证明复印件快递至：中国中学生体育协会竞赛管理与

开发部(北京市海淀区上地西路上地科技大厦 4 号楼 602)。

联系人：常志超，010-66093867, 18511637805。

4.组委会将在报名结束后统一组织分组抽签仪式，具体方案

另行通知。

六、其他

1.队伍参加大区赛须穿着基层赛比赛服装，未穿着基层赛比

赛服装的运动员不允许上场比赛。如有遗失，组委会只承担

每支队伍一套装备的补充，超出一套的，由运动队自行联系

耐克公司进行采买，采买截止日期为队伍报到前 7 天。

2.所有参赛队的运动员、教练员必须在报道前办理“人身意

外保险（含往返比赛场地途中及比赛期间）”，未办理者不

得参赛。

3.参加分区赛比赛的运动员须携带本人第二代居民身份证原

件、省级以上含有全国学籍号的电子学籍打印证明、人身意

外伤害保险单据、健康体检证明、7 日内核酸检测证明、自

愿参赛责任及风险告知书、参赛承诺书，组委会将统一验证，



若证件不全或不符者，不允许参加比赛。

4.凡参加分区赛的各代表队，报到时需一次性向大会交纳保

证金人民币 3000 元。保证金用于对该队及所属人员在比赛期

间违反赛会纪律、社会治安管理条例以及违反运动员参赛资

格规定等问题的经济赔偿和处罚。对于在比赛期间未发生违

纪行为的运动队所交纳的保证金将在比赛结束后如数退还。

5.各阶段参赛运动员必须遵守中学生守则；纹身、染发、蓄

长发、留怪异发型、衣着不整者一律不得上场参赛。

6.参加分区赛的球队自备校旗一面（三号）。

7.组委会将根据联赛不同阶段提供相应的比赛装备请各队按

照联赛商务管理规定使用比赛装备。

四、本方案未尽事宜由中国中学生体育协会补充、修改、解

释。


